’ www.assekuranz-info-portal.de
k Assekuranz 20072018

IKK Stdwest , Beste Kasse fur Familien“ ELTERN zeichnet
Leistungen bei Schwangerschaft und Geburt aus

Die Zeitschrift ELTERN hat erneut im Auftrag ihrer Leser die Mehrleistungen von 76
gesetzlichen Krankenkassen verglichen und die besten Anbieter fiir Familien
ermittelt. Die IKK Siidwest schnitt dabei als eine der , Besten Krankenkassen“ ab und
wurde im Saarland, in Hessen und Rheinland-Pfalz sogar zum Leistungssieger
ernannt.

Hilfen fur junge Familien sind fur die IKK Sidwest wichtig. Dies bestatigen auch die Experten der
Zeitschrift ELTERN. Die IKK Studwest gehort laut Ausgabe 8/2018 erneut zu den Besten in der
Kategorie ,,Schwangerschaft und Geburt”. Hier wurde u.a. bewertet, wie viel Geld die Kasse zu
einer kunstlichen Befruchtung dazugibt. Die IKK Stdwest Gbernimmt als eine von wenigen
Krankenkassen die volle Finanzierung der ersten drei Versuche. Auch beispielsweise
Geburtsvorbereitungskurse fur werdende Vater sind bei der IKK Sidwest selbstverstandlich.

In der Kategorie ,Eltern und Kind“, wobei hier altere Kinder gemeint sind, konnte die IKK
Sudwest insbesondere mit Mehrleistungen bei der Haushaltshilfe sowie Patienten-
Schulungsprogrammen zu typischen Kindererkrankungen wie z.B. Neurodermitis sowie zu
wichtigen Praventions-Themen rund um Ernahrung, Bewegung und Entspannung punkten.

Mit malRgeschneiderten Programmen bietet die IKK Sidwest konkrete Hilfen. ,Wir setzen
insbesondere auf Angebote, die Aktivitaten vor Ort z.B. in Schulen und Sportvereinen klug mit
Online-Unterstitzungen verbinden“, erklart Marie-Louise Conen, Gesundheits-und
Erndhrungsexpertin der IKK Sidwest. Ein besonders erfolgreiches Programm ist dabei das in
Finnland entwickelte Lern- und Bewegungsabenteuer Muuvit, das die IKK StGdwest exklusiv im
Saarland, Hessen und Rheinland-Pfalz anbietet. Eine Ubersicht der umfangreichen
Mehrleistungen der IKK Stidwest ist auf der IKK-Internetseite zu finden unter https://www.ikk-
suedwest.de/leistungen/
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